
 

 

 

 

 

 Quando e onde será realizada a atividade? 

A atividade será realizada no dia 20 de janeiro (3ª feira de 
manhã) no Pavilhão Gimnodesportivo da nossa Escola.   

As faltas dos alunos participantes no torneio serão 
justificadas. 
 Como está estruturada a atividade? 

Os jogos disputar-se-ão 3ª feira de manhã, de acordo com o 
calendário a afixar no dia 19 de janeiro.  

Cada grupo jogará numa tabela. A duração dos jogos será 
de 10 minutos. 

Os primeiros classificados apuram para a fase concelhia 

 Onde e quando te podes inscrever? 

QR CODE   

 

 

No pavilhão de Ed. Física, bar da escola e 
recreio  (Se tiveres dúvidas fala com o teu 

professor de Educação Física) 

 

Inscrições ATÉ 5ª feira, dia 15 de janeiro  
 

O Agrupamento de Escolas Amadora Oeste, 
propõem a todos os interessados a participação no 
“AIR 3X3”. As equipas serão constituídas por 4 
elementos do mesmo escalão. São permitidas 
inscrições de equipas com alunos de diferentes 
turmas. Este será o 21º ano de realização desta 

atividade na nossa escola. Já fomos campeões ibéricos 
desta prova no escalão de Juniores Masc. Já fomos vice-
campeões nacionais e ficámos em 3º lugar no ibérico em 
Madrid. Agora parte de ti seres consistente em cada jogo. 
 Quem se pode inscrever? 

Todos os alunos da escola, que não tenham processos 
disciplinares em qualquer disciplina, ou faltas 
disciplinares em Educação Física ou no Curso 
Desporto, de acordo com os escalões abaixo 
discriminados.  

Idades e Escalões: 

Infantis M/F:       nascidos em 2013/14/15/16/17   

Iniciados M/F:    nascidos em 2011/2012 

Juvenis M/F:      nascidos em 2008/09/10 

Juniores M/F:    nascidos em 2004/05/06/07  
 

  



 

 

 


